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В прошедшие выходные температура воздуха на Кипре побила все рекорды. В Никосии
столбик термометра поднялся до отметки 46С в тени. А из-за высокой влажности
воздуха (82%) находиться на улице было крайне не просто.  

В прибрежных районах острова (в Айя-Напе,  Ларнаке, Лимассоле и Пафосе) ситуация
была не лучше. Хотя температура воздуха там и была намного ниже (33С - 38С), но
влажность на побережье на порядок выше.

Врачи настоятельно рекомендуют  в такие дни быть предельно осторожными, 
потреблять большое количество жидкости, без необходимости не выходить на улицу.
Особенно это касается людей, страдающих кардиологическими заболеваниями,
беременных женщин и маленьких детей.
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